
加拿大皇家音乐学院考级体系 
教师指南
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院长序言

作为教师，您影响着一个人的人生方向、和未来生活质量。

能带来如此巨大影响的职业并不多，能体现这种意义的职业

更是凤毛麟角。试想，通过音乐，您的工作唤醒并激发了人

类最伟大的三种属性——情感、好奇心和想象力——同时，

亦打开了通往美的崇高境界和人文教育的大门。这正是教师

职业的真谛！

RCM考级体系为学生们的学术成就和职业发展而铺路。在您

的指导下，RCM考级体系着重培养学生的好奇心和创造力，

传递对音乐终身的理解、欣赏和热爱。考级体系培养了学生

的自律性、想象力和韧性，他们将因此终生受益。

感谢你们，音乐教育与艺术的光明未来和可持续发展离不开

各位的支持与合作！

让我们齐心协力，携手共赢！

彼得·赛门博士 （Dr. Peter Simon）

加拿大皇家音乐学院 院长

我谨代表加拿大皇家音乐学院，衷心感谢各位教
师启发栽培北美未来的音乐家！

我谨代表加拿大皇家音乐学院，衷心感谢各位教
师启发栽培未来一代的音乐家。加拿大皇家音乐
学院的使命是透过音乐教育与艺术，启发人类潜
能。感恩有您，与我们携手实现这一追求。
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加拿大皇家音乐学院（RCM）的使命——透过音乐教育与艺术，启发人
类潜能——建基于这样一种信念，即艺术是人类实现个人成长和社会凝
聚力的最佳方式。

了解加拿大皇家音乐学院考级体系

在一百三十余年的历史中，RCM考

级教程运用规范化和系统化的评估

体系为来自世界各地的音乐家提供

指引。RCM考级教程涵盖20多种乐

器类、语言艺术与戏剧、还有声乐

的项目。仅在北美地区，超过3万

多名的音乐教师采用我们的考级教

程，并且培养出50多万的学生。快

来加入我们吧！

手风琴
巴松管
大提琴
单簧管
低音提琴
低音号
长笛
吉他
竖琴
大键琴
圆号
管风琴

打击乐器
钢琴
八孔直笛
萨克斯管
语言艺术与戏剧
长号
小号
大号
中提琴
小提琴
声乐

逾20种乐器

rcmusic.com/certificateprogram

使用 RCM 课程体系

RCM 采用规定的课程体系，为您提供全面的教学内容组合。标准化课程由
杰出教师所设计，非常适用于：

标准化课程
体系

丰富的教师
资源

数字化学习工
具辅助教学

•	 刚加入音乐教育行业的新晋

教师

•	 提倡以全人教育培养音乐家

的教师

•	 希望为学生提供多样性曲目

选择和提供扎实理论基础的

教师

•	 所教的学生希望通过考级来

持续进步并有机会获奖

RCM 考级体系旨在协助教
师实现其职业目标，同时
为学生提供指引。无论您
是一位经验丰富的老师，
还是刚踏入教学行业的新
手，RCM的体系可帮助您
不断完善自己的音乐工作
室，丰富您的教学经验，
在您的音乐事业道路上助
您一臂之力。
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RCM考级教程提倡综合式教学

法，内容包括：

•	 备受赞誉的教育资源

•	 经过北美优秀教育家审核的

数字学习工具

•	 官方认定的第三方考官提供

评审考核

这一综合项目以培养创造力和

自信心为重点，让学生可以按

自己的进度学习。学生通过考

试跟踪自己的进步，并认可自

己取得的成就。

RCM考级体系为学生的音乐全

能发展铺路，其中包括三个主

要领域： 

1.演奏曲目

•	 学生探索不同的音乐风格和

时期，以期拓宽知识面。

2.音乐素养

•	 深思熟虑、始终如一地开展

视唱练耳和视奏能力，为学

生探索独立音乐创作奠定坚

实的基础。

•	 音乐修养既有助于实际演

出，也能加深对乐理的理

解。

3.评审考核

•	 国家级标准评估体系，专业

的第三方考核，让学生的研

习有的放矢，同时也激励他

们在挑战中展现最高的水平

•	 成功完成考试有利于学生增

强自信心，并为学生提供了

一个为自己喝彩的机会。

RCM 考级体系提供从初级至高级，循序渐进的高效学习体系，是全国认可
的音乐研习标准。

为什么教授加拿大皇家音乐学
院考级教程？

rcmusic.com/certificateprogram

音乐素养

演奏曲目 评审考核

国家级音乐教育及评估体系

RCM 考级体系采用循序渐进的教育体系，支持全方位的音乐训练；教学架
构清晰连贯、目的明确，便于认可学生的成就和褒奖卓越。

曲目丰富多样、引人入胜

RCM拥有丰富多样的曲目——

RCM皇家音乐学院在24个器

乐演奏考级教程中收录了超过

20000首作品。

每首乐曲都是由国际知名演奏

家和教育家根据级别精心挑

选。曲目纵贯古典音乐的所有

风格和时期——巴洛克、古

典、浪漫主义和现代音乐——

同时也提供了学习爵士乐、民

谣和流行音乐的机会。

RCM考级体系提供的古典音乐

训练为学生对所有音乐流派的

探索奠定了最坚实的基础。

全方位的音乐素养

音乐修养的培养是RCM考级体

系中不可或缺的组成部分。

视唱练耳和视奏能力是终身都

需要学习的基本功。在RCM课

程中，理论水平与演奏水平紧

密挂钩，理论学习可以帮助学

生理解练习曲、乐曲和基本技

术训练中所遇到的概念。对音

乐语言的探索结合各项技巧，

有利于提高音乐素养，从而培

育全才音乐家。

国家级评估考核体系

RCM考级体系以国家级的标准

供学生、家长和老师进行自我

评估。准备并成功通过考级可

以帮助学生建立自信，鼓励学

生追求卓越，并最终成为进一

步深造的动力。

RCM考官团由北美350多名杰

出的专业教师和演奏家组成。

考官均为有声望的教员并接受

过评审一致性的培训，维护

RCM考级体系的高标准。

RCM考官会为每位考生提供客

观的、专业的点评。以支持学

生的成长进步。
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考级要求

RCM的教学大纲包括循序渐进

的课程安排和备考指南。教师

可以随时在线查阅RCM教学大

纲。

我们鼓励所有教师对学生进行

定期备考。定期测验可助力学

生考级成功，因为：

•为学生明确了努力的目标

•可以激励学生在练习和演奏中

全力以赴

•跟踪学生的进步并庆祝取得的

成就 

•建立信心

•家长或老师皆可为学生报名参

加考级。教师可以使用“我的

RCM帐户”（My RCM 

Account）中的团体预约

（Group Bookings）选项帮多

名学生进行团体预约。

•每年举办考试不多于四次，名

额按先到先得的原则安排。请

浏览考试日历了解详情，并查

找离您最近的考试中心。

•现行考试费用请参考RCM网

站

RCM 考级

成绩认受度
成功通过音乐考级的学生将实现以下好处

•	 有机会获得加拿大皇家音乐学院颁发的金
牌奖项和其他认可。

•	 RCM的考级成绩可为个人履历加分，完
美展示学生的创造力、勤奋好学和拥有实
现长短期目标的能力。

•	 RCM颁发的副文凭（ARCT）是最具国际
认可的音乐文凭之一。

•	 您所在的州（或省）的大部分中学会承认
RCM考级成绩为艺术学分。加拿大的许
多高中都承认RCM考级体系所颁发的证
书，可作为毕业学分。

rcmusic.com/exams

加拿大 RCM演奏及理论考试场次

美国 RCM演奏及理论考试场次

RCM提供线上的演奏和乐理考试，为学生提

供远程考级的机会。无论是现场考试还是线上

考试，考官都将保持严格要求，但远程考试的

形式提供了更高的灵活度。学生可在自己熟悉

的练习场所、使用自己的乐器完成考试，而不

需亲身前往考点。远程考试不受任何时间安排

的限制，学生可以根据自己准备的程度随时参

加考试。

选择远程考试的好处不止于此。研究表明，记

忆与创造记忆的环境有关，因此，在一个特定

的房间里备考，并在同一个房间里参加考试可

能会让您表现得更佳。该原则被称为

《记忆特异性》（Encoding Specificity 

Principle），如欲了解其与音乐教学的关系，

请登录RCM教师门户网站：rcmusic.com/

TeacherPortal的研究板块查看。

选择参加远程考试的学生须满足一些设备上要

求。学生必须有可靠、高速的互联网连接，一

部智能手机或平板电脑，以及合适的乐器。详

细规格请参阅我们的远程考试网页：

rcmusic.com/RemoteExams。

11月/12月（冬季）场次
报名截止日期：10月
理论考试：12月
演奏考试：11月/12月

5月/6月（春季）场次
报名截止时间：2月
理论考试：5月
演奏考试：5月/6月

8月（夏季）场次
报名截止时间：5月
理论考试：8月
演奏考试：7/8月
具体日期请访问：rcmusic.com/ExamInfo

请注意：有意愿参与”学年考试最高分评奖活
动，以及学年 ARCT/LRCM演奏文凭毕业”的
学生们，请必须在该学年6月30日之前完成相
应演奏及理论考试。

远程考试

现场考试安排

12月/1月（冬季）场次
报名截止时间：11月
理论考试：12月
演奏考试：1月

4月场次
报名截止时间：1月
演奏考试*：4月考试仅限钢琴

5月/6月（春季）场次
报名截止时间：3月
理论考试：5月
演奏考试：6月 
 
8月（夏季）场次
报名截止时间：6月
理论考试：8月
演奏考试：8月
具体日期请访问：rcmusic.com/Exams
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RCM 考级体系中理论部分

《Celebrate Theory》是一套全面的理论丛书，贯穿学生发展各个
阶段的理论研习。

《Celebrate Theory》包括乐理、和声与对位法、音乐分析和音

乐史。它是丰富实践研究和发展全面音乐修养的重要资源。它

与理论教学大纲（Theory Syllabus）配套，保证学生顺利备考 

RCM 考级。数字学习工具也是RCM考级教程的不可分割的一部

分，让理论学习不再枯燥乏味。

我们的理论采样器 （Theory Sampler）提供大纲概览，可供下

载。您可以用它来熟悉每一个级别的理论，为学生选择合适的级

别。详情请访问：rcmusic.com/celebrate-theory。

RCM 考级体系理论考试
指引

RCM 考级体系理论考试
指引通过两种方式辅助学
生和教师：

1.	确定学生每个理论级别
的熟练程度。

2.	找出学生与各个级别之
间的差距和弱项，并因
材施教，提供个性化的
学习建议。数字化学习

数字化资源通过以下方式与RCM纸质教材相辅相成：

•为学生提供课间互动式练习，从而最大限度地增加教师辅
导时间

•为教师提供与学生联系的一系列工具。科技的力量可以扩
展您的资源库，为教学手段增添多样性。

关于RCM考级体系理论考试指引，请访问：

rcmusic.com/TheoryPlacementTool。

rcmusic.com/celebratetheory
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产品 产品优势 主要特点

5-8级 乐理教程与考试
一体计划

• 可与《Celebrate 
Theory》教材结合使用，
实现综合式教学

•为学生做好在线考试的准备

• 包含语音课程、乐谱音频示例、海
量练习题

• 提供每个学习目标的即时反馈 
• 包括单元测试和在线期末考试，以

获得证书
• 内容访问和在线考试365天有效
rcmusic.com/theoryStudyGuide
RCM数字化学习资源
理论学习指导

9级 在线历史教程与考试
一体计划

(巴洛克、古典、浪漫主
义和现代时期的建筑、艺
术、政治和历史事件等）

10级 在线历史教程与考
试一体计划

(中世纪、文艺复兴、巴
洛克和古典时期的建筑、
艺术、政治和历史事件
等）

ARCT在线历史教程与考
试一体计划

(浪漫及现代时期的建
筑、艺术、正式和历史时
间等）

• 可与《Celebrate 
Theory》系列教材结合使
用，实现综合式教学

•为不同学习风格的学生提供
高效和创新的课程

• 来自拿索斯线上音乐图书馆 
（Naxos Music Library）的400多
个高质量音频示例，350多个互动
活动，100多个练习题，200多个学
习目标

• 含有在线期末考试
• 学生可以按照自己的节奏学习，在

365天内完成学习，并在准备就绪
后参加考试

Rcmusic.com/onlineHistory

RCM 数字化学习资源

rcmusic.com/digitalLearning rcmusic.com/digitalLearning

RCM商店 （Shop RCM）
RCM 课程所需的全部资源皆可在RCM商店找
到，包括RCM书籍、在线钢琴教师课程、数字
课程和应用程序。RCM商店提供全球配送。请
浏览 rcmusic.com/shop。

RCM 视唱练耳训练 • 跟踪学生的进度
• 可用于课间练习

• 允许学生录制和评估演奏表现，提
高演奏精确度

• 数百个附有反馈的练习，加强学习
效果

• 随机抽检，保证学生理解到位
• 进度跟踪器用以找出需要重点关注

的知识点
• 所有级别均可按月订阅 

RCM 考级体系理论考试
指引

•	评估学生的现有理论水平
•	免费为RCM考生做理论考

试的级别向导

•	通过使学生回答一系列问题，评估
出该学生对音乐理论各个单元知识
的掌握，从而让学生选择适合现阶
段的理论考试；

•	这一测试指引大约耗时1小时，测试
结束后将会给学生一份私人订制的
学习规划建议，以帮助老师和学生
们更清晰的了解本阶段的学习重点
和下一阶段的学习方向。
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在线钢琴教师课程
(Piano Teacher Course)

在线钢琴教师课程是一个与北

美各地经验丰富的教育者共同

探索钢琴教学的绝佳机会。在

线钢琴教师课程配有一名协调

员，负责提供为期十周的反馈

和支援服务。您可以建立自己

的教学网络，学习初、中、高

级课程教学的新洞见。

• 结合文章、视频等其他教育

资源探索：

•	教学的基本原则（教学法）

•	规范正确的弹琴姿势和培养

演奏技巧

•	涵盖教学曲目、艺术和演绎

技巧

•	融合音乐修养和理论学习

•	培养音乐风格的把控能力和

演奏练习

•	每周作业和论坛讨论，由专

家提供有针对性的反馈意见

•	毕业生需准备一份课程总

结，成功完成课程者将获得

一份结业证书

RCM 教师门户网站 
(RCM Teacher Portal) 

一站式网站提供顶级的教学内

容、优质的媒体服务和大师班

课程。RCM教师门户网站资源

比以往更丰富，其创建目的是

为了帮助忙碌的音乐教师充分

利用的时间。

RCM教师门户网站提供：

•数千种资源，包括以下方面的

资讯：

•工作室管理，助力您的事业发

展

•演奏技巧与曲目

•艺术性、音乐修养和理论

•课程计划、练习和备考

•课程资源

•教学洞见

•多学科、多主题的大师班课程

和网络研讨会

•来自拿索斯线上音乐图书馆的

音频点播服务，拥有超过800

家唱片公司的完整曲目和精选

录音

• 世界上最大的古典音乐频道

麦迪西 TV（Medici TV）的视

频点播服务，拥有超有2000个

节目

• 直接向考官发问并获得考官

亲自回复

• 可访问过往已存档问题

在线教学课程 
(Teaching Online Course）

RCM支持21世纪的教与学，通

过各种资源实现音乐教室和在

线学习场景之间的无缝切换。

音乐在线教学课程由音乐教育

专家授课，并指导学员如何利

用最佳实践、不同的教学手段

和丰富的教学资源进行有效的

在线教学。本课程分为六大模

块，大约需要16.5个小时完

成。课程要求学员深度地参

与，保证学员获得在线教学的

实战经验，并能自信地在远程

环境下进行实际教学。

如欲了解更多信息，请访问

rcmusic.com/

目前已有超过23个国家的教师选择了RCM 考级体系，我们拥有标准化的课程、
明确的教学指引、丰富的资源以及 RCM 的支援网络，助力学生迈向成功。

教师资源与支持

www.rcmusic.com/teaching

为什么要成为RCM认证
教师？
RCM认证教师致力于打造音乐教育的未来，他们可

以加入注册教师专属讨论群组。拥有教师门户网站

资源的专属权限，享有直接向RCM考官提问的权

利。

RCM认证教师的福利包括：

• 访问RCM教师门户网站的全部权限，无需额外订

阅即可获得宝贵的专业发展资源和加强教学实践

的资料

• 有机会加入由志同道合的同辈教师组成的非公开

在线社区，与他们分享您的教学挑战并共同庆祝

您的成就

• 免费旁听 RCM 在线课程

• RCM 商店全年八折购书优惠

您可以通过两种方式成为RCM认证教师：

1.	满足音乐教育的教学必备条件，并按要求提交通

过考级的指定考生数量。

2	.顺利完成RCM在线钢琴教师课程，并在两年内提

交两名指定级别考级成功的考生。

rcmusic.com/teachercertification

TeachingOnlineCourse。

加拿大皇家音乐学院 RCM 教

师名录

加入RCM教师名录，帮助学生

找到您

•RCM教师可自主选择是否被

纳入在线教师名录，供学生和

家长根据演奏乐器和地理位置

进行搜索。

•家长和学生可以通过RCM数

据库搜索注册教师，与有资质

的教师进行联系。
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大量的科学研究表明，音乐教育是促进儿童全面发挥智力、社交和创造力
潜能的强大工具。

优质音乐教育的好处

研究显示，学习音乐对大脑

结构和大脑功能都大有裨

益。正如经过充分锻炼的肌

肉可以保护骨骼和关节、降

低血压和提升精力一样，音

乐教育可以刺激脑容量的增

加和功能的提升，各个年龄

层的学习者均能受益。

提升语言能力

增强情感张力

增强共情能力

增强专注度
与专注时长

增强自信心

rcmusic.com/musicstudy

“加拿大皇家音乐学院拥有领先的教育专才，为数字化的音乐
教育提供了黄金标准。”——加拿大皇家音乐学院钢琴系教授 
约翰·佩里（John Perry)

 “加拿大皇家音乐学院是音乐和艺术教育领域的翘楚，也是艺术和
文化发展的一支力量。”—— 校友、格莱美奖获钢琴家和作曲家 奥
斯卡·彼得森 （Oscar Peterson）

“加拿大皇家音乐学院考级体系是一套可以
真正激发创造力，培养音乐兴趣的教学体
系。”—— 国际著名钢琴家、“灵感的琴键”
项目创始人 郎朗

“我十分欣喜地看到加拿大皇家音乐学院尽其所能地让世界
各地，各年龄的人都能享受音乐。”——国际著名钢琴家 伊
曼纽尔·阿克斯 (Emmanuel Ax)

“加拿大皇家音乐学院的项目对我的音乐发展之路至关重
要。简而言之，如果没有完成皇家音乐学院的课程，我就不
可能有今天的成就。”—— 校友、获奖音乐家和唱片制作人 
大卫·福斯特 （David Foster）
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杰出校友
130多年来，RCM 启发培育了500多万人，他们
通过高度自律和丰富的创造力在艺术、医学、法
律、新闻和职业体育等诸多领域发光发热。

Sarah McLachlan, Multiple Juno/Grammy Award-winning singer 

and songwriter, Officer of the Order of Canada

Mariko Anraku, 

Associate Principal Harp, 

Metropolitan Opera 

Orchestra; recording artist 

with EMI Classics

Paul Shaffer, Former music director, 

The David Letterman Show

Afendi Yusuf

Principal Clarinet, Cleveland Orchestra

Angela Hewitt: Award-winning

classical pianist

Diana Krall, Award-winning jazz pianist and singerDavid Foster, Academy Award-nominated and Grammy Award-

winning musician and record producer

Glenn Gould, Legendary pianist
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地址： TELUS Centre for Performance and Learning 
273 Bloor Street West 
Toronto, Ontario M5S 1W2 Canada

电话：  416.408.2824

网址：rcmusic.com

	 加拿大： 1-800-461-6058

	 美国： 1-866-716-2223

	 脸书：@theroyalconservatory

	 推特：@the_rcm

	 Instagram:： @theroyalconservatory

	

引领教学，精益求精


